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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78
poz. 483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) — art.
1, art. 26, art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze
zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze
zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz.
1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024
r. poz. 978 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkofach i placowkach systemu oswiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej painstwa w roku
szkolnym 2025/2026.

Statut Szkoty Podstawowej im. Bolestawa Chrobrego w Zawidowie.

Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w szkole 07.02.2024 .

Wstep:

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w  Szkole
Podstawowej im. Bolestawa Chrobrego w Zawidowie opiera sie na hierarchii
wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad
uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze
statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania wewngtrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi
uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg
szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym
szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w
podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dagzenia do
osiggania celow ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych
w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego. Uwzglednia takze kierunki i
formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.



|. Diagnoza

Celem diagnozy byla ocena czynnikdw ryzyka i czynnikdw chronigcych
zachowan

problemowych/ryzykownych ucznidow naszej szkoty, a takze dynamiki ich rozwoju
w ciggu ostatniego roku szkolnego.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujgcych w sSrodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych ucznidow, w tym czynnikbw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze
szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, Srodkdbw  zastepczych oraz  nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujgcych w  Srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e wnioskow i analizy:
A. Ankiet do rodzicow,
B. Ankiet do anuczycieli,
C. Rozmowy z wychowawcédw podczas zajec z klasa,
D. Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw lokalnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien w 2024 r. MOPS
w Zawidowie,
E. Sprawozdanie z Zespotu Interdyscyplinarnego,
F. Sprawozdanie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zawidowie.
Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny
2025/2026 jest kontynuowanie  uswiadamiania  uczniom  znaczenia

obowigzujgcych w szkole Standardow Ochrony Matoletnich oraz wyposazania
ich w umiejetno$¢ stosowania ustalonych w nich zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizaciji
Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji i ceremoniatu szkoty.

Postugujac sie definicjg, ze czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunki



i wydarzenia zyciowe potencjalnie wptywajgce na pojawienie sie problemow w
obszarze zdrowia psychicznego, zwiekszajgce prawdopodobienstwo ich
wystgpienia, przyjelismy, ze mogg to byc¢:

Indywidualne czynniki ryzyka:

dysharmonia rozwojowa w okresie adolescencji (u podstaw dysharmonii
lezg procesy poznego dojrzewania niektérych struktur i potgczen
mozgowych odpowiadajgcych za takie umiejetnosci, jak: sterowanie
uwagg, przewidywanie odroczonych w czasie skutkow zachowan,
regulowanie procesow emocjonalnych, powstrzymywanie niepozgdanych
zachowan, podejmowanie decyzji),

zaburzenia internalizacyjne —zaburzenia lekowe, objawy depresji i
zaburzenia nastroju, czeste poczucie przygnebienia, wycofanie,
nieradzenie z emocjami,

niskie poczucie witasnej wartosci,

negatywna ocena szans zyciowych,

sktonnos$¢ do podejmowania ryzyka,

naduzywanie alkoholu,

problemy z tozsamoscig i akceptacijg siebie,

nieumiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami,

zaburzenia nastroju, depresje, samookaleczenia,

zachowania antyspoteczne (incydentalne wykroczenia, tamanie praw
innych osob, niszczenie cudzej wkasnosci, przeciwstawienie sie wymogom
dorostym, wdawanie sie w bojki, zastraszanie innych),

deficyty rozwojowe: nadpobudliwosé, staba odpornos¢ na frustracje,
niedojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna, staba kontrola wewnetrzna,

cechy charakteru takie jak: impulsywno$¢, sktonnosé¢ do podejmowania
zachowan ryzykownych, wysoki poziom leku i niepokoju,

podatnosc na wptywy,

niski poziom oczekiwania sukcesu,

duze zapotrzebowanie na stymulacje,

wczesne rozpoczynanie eksperymentowania  z substancjami

psychoaktywnymi (inicjacja przed 12 rokiem zycia),



e pozytywne oczekiwania dotyczgce skutkdéw picia alkoholu i uzywania
innych

e substancji, uzaleznienia behawioralne — utrata kontroli nad racjonalnym
korzystanie z internetu (patologiczny hazard, kompulsywne zakupy, gry,
zycie online w internecie,

e cyberprzemoc,

e nieustrukturalizowane sposoby spedzania wolnego czasu,

e niekorzystne wzory zachowan ptyngce z medidw,

e brak umiejetnosci krytycznego odbioru informacii.

Rodzinne czynniki ryzyka:

e wadliwe praktyki wychowawcze rodzicow, w tym przede wszystkim
niewtasciwe

e postepowanie rodzicéw polegajgce na braku nadzoru, braku konsekwenciji
i przewidywalnosci w postepowaniu wobec dziecka, stosowanie kar
cielesnych i surowej dyscypliny,

e emocjonalny chtdéd wobec dziecka,

e rozbite rodziny lub wychowywanie dziecka w rodzinach patchworkowych,
niepetnych,

e brak wiezi z rodzicami,

e konfliktowy klimat w rodzinie,

e nieprawidtowa realizacja rdl rodzicielskich (staby nadzér nad dzieckiem,
mate

e zaangazowanie rodzicow w aktywnos¢ dziecka, surowa dyscyplina w
domu lub brak dyscypliny; niekonsekwencja wychowawcza),

e niski poziom wsparcia i zaangazowania rodzicow w sprawy dorastajgcego
dziecka,

e przyzwalajgce postawy rodzicéw wobec réznych zachowan problemowych
dzieci, np.nadmiernego korzystania z Internetu, swobodny dostep do
tresci niepozgdanych i nieadekwatnych do wieku ucznia,

e antyspoteczne wzorce rél w dziecihstwie, negatywne wzory starszego

rodzenhstwa (picie, palenie, uzywanie narkotykéw),



przestepczos¢, naduzywanie srodkow psychoaktywnych przez rodzicow,

choroby psychiczne rodzicow.

Czynniki ryzyka zwigzane ze szkota:

brak zaufania do nauczycieli, nieche¢ do korzystania ze wsparcia
specjalistow,

wczesne niepowodzenia w hauce,

negatywny stosunek do szkoty i obowigzkéw szkolnych,

brak motywacji do nauki,

niepowodzenia edukacyjne,

problemy z zachowaniem w szkole,

niski poziom poczucia bezpieczenstwa w szkole,

brak indywidualnego wsparcia ze strony nauczycieli, utrudniony dostep do

pedagoga, psychologa.

Czynniki zwigzane z réwiesnikami

wptyw rowiesnikdw modelujgcych zachowania antyspoteczne jako jeden z
najsilniejszych predykatoréw zachowan antyspotecznych,

przynaleznos¢ do niekonstruktywnej grupy roéwiesniczej (rowiesnicy z
problemami w zachowaniu, nierespektujgcy norm spotecznych, uzywajgcy
substancji psychoaktywnych),

problemy z internalizacjg norm spotecznych,

obserwowanie u rowiesnikbw aprobaty dla uzywania substancji
psychoaktywnych,

odrzucenie przez réwiesnikdw, izolowanie i poszukiwanie podobnych
sobie problemowych grup lub jednostek, w szczegdlnosci przez Internet,

cyberprzemoc.

Czynniki Srodowiskowe:

duza dostepnos¢ substancji psychoaktywnych,
nasilenie przemocy w srodowisku lokalnym,
bieda, niski status spoteczno-ekonomiczny,

wysoka przestepczosc, nieprzestrzeganie prawa.



Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe, ktore
zmniejszajg prawdopodobienstwo wystgpienia problemdéw i zaburzen. Stanowig
one swego rodzaju bufor redukujgcy wpltyw czynnikéw ryzyka, modyfikujgc ich
potencjalny negatywny wptyw, a tym samym zwiekszajgc odpornosc¢ jednostki na
trudne sytuacje zyciowe tak, ze moze lepiej sie z nimi zmagaé. Od konca lat 70-
tych, kiedy rozpoczeto badania nad procesami chronigcymi przed uzywaniem
substancji psychoaktywnych, zidentyfikowano wiele czynnikow chronigcych.
Przyktady najwazniejszych z nich to:

Czynniki chronigce zwigzane ze szkota:

e poczucie przynaleznosci do klasy chociazby przez wspdlne wykonywanie
projektow,

e pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli,

e wymaganie od ucznidw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej
pomocy,

e wzmochienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania
wiasnych

e o0siggnie¢ — tzw. pedagogika pozytywna.

Czynniki chronigce réowiesnicze:

° przynaleznos¢ do pozytywnej grupy réwiedniczej (rowiesnicy
akceptujgcy normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospoteczni),

° zachowania prospoteczne i duza che¢ udzialu w dziataniach na
rzecz zaspokojenia potrzeb innych, wywotywanie korzystnych dla
nich zmian w $rodowisku spotecznym (pomoc kolezenska, udzielanie
wsparcia w przezwyciezaniu problemow osobistych, wolontariat,

angazowanie sie na rzecz rozwoju szkoty lub spotecznosci lokalnej)

Czynniki chronigce srodowiskowe:

° przyjazne i bezpieczne sgsiedztwo (dostep do osrodkoéw rekreaciji,
poradni, osrodkéw interwenciji kryzysowej),

° obecnos¢  wspierajgcych, madrych  dorostych  (mentorow,

wychowawcéw, trenerow, ksiezy itp.),



° infrastruktura pozwalajgca na korzystanie z niej — hale sportowe,

ptywalnia, boisko, sciezki zdrowia, kino, kluby sportowe, etc.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozeh programu — przez ucznidw, rodzicow i
wszystkich pracownikdéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czionkéw szkolnej spotecznosci oraz
kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),

e wspoéidziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat
organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i
profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

ll.Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka
wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu

zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, ,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii
psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych
rozwijaniu  wlasnego  potencjatu,  ksztaltowanie = Srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia

wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia ucznidéw



3)

4)

(rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie

pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w
zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze
doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie

postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologiczne]j — ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz
zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach
kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu (np. radzenie
sobie ze stresem zwigzanym z wojng, traumag, barierg jezykowg i
czynnikami ryzyka moggcymi generowacC wystgpienie zachowan

problemowych i réznic kulturowych).

5) intelektualnej — ukierunkowanej na rozwijanie ciekawosci poznawczej i

myslenia analitycznego, wspieranie uczniow w samodzielnym
zdobywaniu wiedzy, analizie danych, rozwigzywaniu problemow,
rozwijaniu kompetencji matematycznych oraz  stosowaniu
interdyscyplinarnego  podejscia do zagadnien naukowych i

codziennych.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegodlnosci:

1)

2)

3)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania i
rozwijania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w

sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i
odpowiedzialnos¢ za witasny rozwdj nalezg do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie

podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznibw w celu budowania

spojnego  systemu  wartosci oraz  ksztattowania  postaw



4)

5)

6)

7

8)

9)

prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan

proekologicznych,

wzmacnianie ws$rod uczniow i wychowankow poczucia wilasnej

wartosci i sprawczosci,

wzmacnianie wsréd uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz

spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie
prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli,
wychowankoéw i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i
rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesSnikami

oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie
budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub

opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli [

wychowawcow oraz rodzicow lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez
mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych

aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce

narodowej i Swiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majgcych

na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji

kryzysowych jako szansy na ,zmiane” moggcg przynies¢ trwate
wartoéci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci bedgcej
poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkéw

13) ksztattowanie u ucznidéw postaw proekologicznych.
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Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i
ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u ucznidw i wychowankow, ich rodzicow
lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcéw z zakresu promocji zdrowia i
zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdélnosci:

1)

2)

3)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i
wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz

postepowania w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form i uwarunkowan
korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarébwno w
szkole, jak i poza szkotg, z uwzglednieniem potrzeby budowania i
wzmacniania klimatu zaufania dzieci i miodziezy do dziatan

specjalistow,

podnoszenie swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i
higienicznym uzywaniu mediéw cyfrowych, w tym wtasciwych reakciji
na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniéw wiedzy z zakresu

ochrony srodowiska i klimatu,

4) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych

5)

6)

uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w
zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu
sytuacji kryzysowej(np. dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy) na
funkcjonowanie kazdego cziowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy

w szkole i poza szkotg,
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7) ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdolnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania

wiasnych emociji,

8) ksztattowanie krytycznego mysSlenia i wspomaganie uczniow i
wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach

trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

9) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetenc;ji
nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawdéw uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych,  srodkow  zastepczych, nowych  substanciji
psychoaktywnych, oraz podejmowania  szkolnej interwencji

profilaktycznej,

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzywania Srodkow odurzajgcych, substanc;ji
psychotropowych,  srodkow  zastepczych, nowych  substanciji
psychoaktywnych, = norm rozwojowych i zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego,

11)poszerzanie wiedzy ucznidow na temat konsekwencji naduzywania
multimediéw (uzaleznienie cyfrowe), netykieta (pogadanki na

godzinach wychowawczych, pedagogizacja),

12)doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie

profilaktyki uzaleznien od mediéw.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i
aktualnych  informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw
zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow
oraz innych pracownikow szkoty.
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Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i
rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan = wychowawczych i  profilaktycznych ~ zwigzanych  z
przeciwdziataniem uzywaniu $rodkdbw odurzajgcych, substancji
psychotropowych,  srodkéw  zastepczych, nowych  substancji

psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania
srodkdbw  odurzajgcych, substancji  psychotropowych,  $rodkéw

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej
kondycji psychicznej, depresiji, innych problemow psychologicznych i

psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub
opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005

r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankoéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
o0 obowigzujgcych  procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcéw oraz o metodach wspodtpracy szkot i placéwek z Policjg

w sytuacjach zagrozenia narkomania.

6) udostepnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia

uczniéw z Ukrainy.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:
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1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidiowym
rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich sSrodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych,  srodkow  zastepczych, nowych  substanc;ji

psychoaktywnych,

1) wspieranie ucznidw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg
sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w

wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

2) wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne
objawy uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia,

3) wspieranie ucznidow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy
depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie

dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty,

4) wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych zaobserwowano
uzaleznienie od technologii cyfrowej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich ucznidéw szkoty (np. przekierowanie
ich uwagi na rozwoj indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie

uczniow do aktywnosci w roznych dziedzinach).

Dziatania te obejmujg w szczegélnosci:
1) realizowanie wsrod ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub
opiekunéw  programow  profilaktycznych i promocji  zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych

oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia,

jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajgcej wazne
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3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,

przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm

przeciwnych podejmowaniu innych zachowanh ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli,
rodzicow, wychowawcow, specjalistbw) w zakresie wczesnego

rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie
realizacji  szkolnej interwencji  profilaktycznej w  przypadku

podejmowania przez uczniéw i wychowankow zachowan ryzykownych,

wilgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
oswiatowe (IPET), dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu
srodkdw  odurzajgcych, substancji  psychotropowych,  srodkow

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem
przejawow kryzysu psychicznego, sieganiem po wtasciwg pomoc,
udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z

rodzicielskim poczuciem winy i wstydu,

w klasach I-lll prowadzi¢ profilaktyke prozdrowotng z uwzglednieniem
wiedzy na temat zdrowego stylu zycia, uzaleznieh od alkoholu, nikotyny

i narkotykow,

przypomnienie informacji dotyczgcych szkodliwosci spozywania

alkoholu i palenia papieroséw i e-papierosow w klasach [V-VIII,

10)umozliwienie (zgodnie z preferencjami i mozliwosciami) prezentowania

swoich umiejetnosci i zdolnosci na apelach, w konkursach, na

zawodach sportowych, przed swojg klasg i spotecznos$cig szkolng,

11)promocja czytelnictwa ws$rdod ucznidw, zapoznanie uczniow z

ponadczasowymi sentencjami w jezyku facinskim,
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12)oddziatywanie psychoedukacyjne dla rodzicow i ucznidw w zakresie
naduzywania urzgdzenh elektronicznych (szczegdlnie gry, tik-tok,

instagram itp.),

13)integracja we wszystkich klasach jako srodek pomocniczy w zwalczaniu

zjawiska wykluczenia z grupy i przeciwdziatania przemocy rowiesniczej,

14)uwrazliwienie ucznidéw na zjawisko przemocy bezposredniegj (fizycznej) i
niebezposredniej w obszarze portali spotecznosciowych - ich skutki,

konsekwencje,

15)oddziatywanie psychoedukacyjne dla rodzicbw w zakresie zjawiska

sharentingu.
16) realizacja Projektu Niebieska Skrzyneczka Zdrowia Psychicznego,
17) realizacja Program Profilaktyczny Spojrz Inaczej,
18) realizacja Programu Rowiesnicy,

19) realizacja Programu Porozumienie Bez Krzyku.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dziatania:

I. W pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:
e promowanie kulturalnego komunikowania sie w $Srodowisku

szkolnym,

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci
wspotpracy, autonomicznych zespotdéw, planowania, realizowania
zaplanowanych dziatan ze szczegdlnym  uwzglednieniem
indywidualnych zasobow

e reagowanie na rowiesnikow doswiadczajgcych przemocy lub
izolowanych w klasie lub srodowisku szkolnym,

e wspieranie relacji na poziomie: nauczyciel - uczen, rodzic - uczen,
uczen - uczen, ktora pozwoli uczniom wtasciwie nawigzywac
kontakty z réwiesnikami i osobami dorostymi,

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wiasne sity i

mozliwosci, wzmachnianie poczucia sprawczosci,
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budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
promowanie zdrowego stylu zycia,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i
rodzicow,

minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej
wywotanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej

znalezli sie uczniowie przybyli z tego panstwa.

W pracy profilaktycznej ukierunkowane sa na:

eliminowanie z zycia szkolnego agresiji i przemocy réwiesniczej,
rozpoznawanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem
komputera, Internetu, telefonéw komaérkowych i telewizji,
wskazywanie na zjawisko cyberprzemoc-hejt na portalach
spotecznosciowych, grupach na komunikatorach,
rozpowszechnianie zdje¢, filmikow, przerabianie przy uzyciu Al,
rozpowszechnianie pojecia sharentingu oraz zagrozen z nim
zwigzanych,

przeciwdziatanie rozpowszechnianiu nieprawdziwych informacji -
plotek w srodowisku szkolnym,

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym
korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan
lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykow),

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci ucznidw, podkreslanie
pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajgcych miodym
ludziom uksztattowac pozytywng tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze
stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia
oparcia w najblizszym Srodowisku (rodzina, nauczyciele,

specjalisci) w sytuacjach trudnych,
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uczenie sposobdw oszczedzania energii i szacunku do srodowiska
naturalnego.

obserwowanie nowego trendu szon patrol.

Il. Struktura oddziatywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego
rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w  procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy,
stowarzyszen i innych organizacji, w szczegodlnosci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnosc
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspotpracuje z  zespotem  wychowawcow,  pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz Samorzgdem  Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,
nadzoruje zgodnosc¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o
przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidw, kompetencji
organdw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistbw do opracowania modelu
wsparcia i pomocy uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,
stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w
zakresie budowania systemu dziatan wspierajgcych kondycje

psychiczng uczniow,
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e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania
dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika
zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosc udzielanego wsparcia,

e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w
celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyrodg a takze kontaktu bezposredniego
uczniow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

e dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i
pedagogéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem
dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan, itp.), w miare mozliwosci
redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do
nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami.

e czuwa nad intensyfikowaniem wspétpracy nauczycieli i
wychowawcéw z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistbw szkoty —
pedagog, pedagog specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni
aktywnie wigcza¢ sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i
bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzy¢é doradztwem
dla nauczycieli, wspierac ich w identyfikowaniu problemow uczniéw
i prowadzeniu z uczniami zajeC¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania
systemu wsparcia psychicznego uczniow,

e nadzoruje realizacig Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:
e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb

w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan
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wspierajgcych  kondycje  psychiczng uczniow po  okresie
dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z
rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane =z realizacjg podstawy
programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgce;j
z ostabionej kondycji psychicznej ucznidw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania, dokonuje wyboru programéw
profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie i uczgcych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do
zmieniajgcych sie warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i
uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania
nauczycieli w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg i
przestepczoscig oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

wspétpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie
realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w
realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reagujg na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktére swoim
zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania
spotecznego i uzaleznien uczniéw,

zapewniajg  atmosfere  wspétpracy, zaufania, otwartosci,
wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
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rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz
postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,
wspierajg ucznidw- cudzoziemcow w pokonywaniu trudnosci
zwigzanych z wczesniejszym Kksztatlceniem za granicg oraz
réznicami kulturowymi, w tym uczniow z Ukrainy w szczegdlnosci z
powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej sie znalezli,

przestrzegajg obowigzujagcych w szkole procedur postepowania
oraz standardow ochrony matoletnich,

udzielajg uczniom pomocy W przezwyciezeniu niepowodzen

szkolnych.

. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere
wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym
czynnikbw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdolnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substanciji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéow i zadan
okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na
dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawcze;j

i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem
wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami
szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone

przez przewodniczgcego zespotu,
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e oceniajg zachowanie ucznibw swojej klasy, zgodnie =z
obowigzujgcymi w szkole procedurami — uwzgledniajg trudnosci w
funkcjonowaniu ucznibw w szkole wynikajgce z obnizonego
poczucia wtasnej warto$ci i poczucia sprawczosci,

e wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami
uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w
trudnej sytuaciji,

® rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

e dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw
réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy
grupowej,

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania
niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

e wspoitpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami
dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wiasnych kompetenc;ji
wychowawczych,

e rozpoznajg potrzeby ucznibw w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego,

e przestrzegajg jednolitych zasad usprawiedliwiania nieobecnosci,

e wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w
trudnej sytuaciji,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji

wychowawczych.

5. Zespo6t wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mitodziezy demoralizacjg i przestepczoscig, zasad
wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidw,
propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci,

karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
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analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje
metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia  umiejetnosci
wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli
wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci
wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz
budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje $rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji
psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz
budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich
formach,

wspétpracuje z rodzicami uczniow potrzebujgcymi szczegdlnej
troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla
uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i
profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-
wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o
charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-

pedagogiczng,
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wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z
uczniami w identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wczesnych
objawdw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy
uczniow,

aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i
bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem
dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniow i
prowadzeniu z uczniami zajeC wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéow czy
pedagogow, ktérym trudno jest wspiera€ uczniow w zwigzku z tym,
ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub
przechodzg inny kryzys psychiczny.

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy
wszystkimi  grupami  spotecznosci szkolnej, jako czynnika
zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosc udzielanego wsparcia,

uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego.

7.Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniow
oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy
psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych
potrzeb,

organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla uczniéw i rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb,
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podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do
ucznidéw z udziatem rodzicéw i nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych
predyspozyciji i uzdolnien ucznidw,

wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczyciel
wynikajgce z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego,
wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami,

rodzicami i uczniami w:

- rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie
zapewnienia aktywnego uczestnictwa ucznibw w zyciu
szkoty oraz tworzeniu warunkow dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-

komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych
z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i

edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidéw,

- rozwigzywaniu problemow dydaktycznych [

wychowawczych uczniéw,

wspotpraca z zespotem w zakresie opracowania i realizacji
indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia
posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego,
wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in.
poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i
placbwkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomocg nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

wspieranie nauczycieli i specjalistbw w rozpoznawaniu przyczyn
niepowodzen i trudnosci ucznidw oraz dostosowaniu sposobow,
metod, form i Srodkéw ksztatcenia odpowiednich do potrzeb

uczniow.
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8.Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz
budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,
zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami
uczgcymi w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,
dbajg o wtasciwy kontakt z nauczycielami, przestrzegajg drogi
stuzbowej,

dbajg o szacunek dzieci do instytucji szkoty,

Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

9.Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidéw
szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej
zgodnie z wkasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w
porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz
budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogicznag,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzadnos$ci oraz wychowania w demokraciji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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lll.Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

e Miedzynarodowy Dzien Przeciwdziatania Przemocy i Nekaniu
w Szkole w tym Cybernekania,,

Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego,

Dzien Edukacji Narodowej,

Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

Andrzejki szkolne,

Mikotajki klasowe,

Szkolne walentynki,

Swiatowy Dzien Autyzmu,

Pierwszy dzien wiosny,

Dzien Ziemi,

Swieto Patrona Szkoly,

Szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
Festyn rodzinny,

Dzien Sportu,

Zakonczenie roku szkolnego.

Dodatkowo kalendarz szkolny jest wzbogacony o comiesieczny kalendarz
imprez, wydarzen, spotkan i jednorazowych akcji szkolnych.

4. Zalecenia do Programu wychowawczo-profilaktycznego

Na podstawie wynikow diagnozy czynnikéw zagrazajgcych i czynnikdw
chronigcych wyniki wskazujg na potrzebe systematycznej pracy nad kulturg
komunikacji, empatig oraz umiejetnoscig rozwigzywania konfliktbw w sposob

konstruktywny.

Zalecenia do pracy wychowawczo-profilaktycznej:
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realizowa¢ zajecia dotyczgce szacunku, empatii, tolerancji i
przeciwdziatania przemocy,

zacheca¢ ucznidw do wspolnego dziatania (projekty, akcje
klasowe, gry integracyjne), aby wzmacnia¢ wiezi i poczucie
przynaleznosci do grupy,

wprowadza¢ elementy mediacji rowiesniczych Ilub lekcji o
rozwigzywaniu konfliktéw,

wspiera¢ nauczycieli w reagowaniu na wulgaryzmy i wysmiewanie,
stosujgc spojne procedury reagowania,

diagnozowac¢ sytuacje spoteczng klas — identyfikowa¢ uczniow
odrzuconych lub izolowanych,

wzmacnia¢ postawy ucznidw, ktorzy wspierajg rowiesnikéw —
promowac ,zyczliwego kolege/kolezanke”,

realizowac¢ dziatania profilaktyczne dotyczgce cyberprzemocy i
zasad bezpiecznego korzystania z internetu,

wspotpracowaé z rodzicami w zakresie kontroli i edukac;ji
medialnej,

zachecac¢ wychowawcéw do regularnego monitorowania atmosfery

w klasie (np. mini ankiety, rozmowy indywidualne).

IV.Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego:

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na
temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci
programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym

zakresie zmian,
2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdéd uczniow,

rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezeh w zespotach wychowawcéw i

nauczycieli,
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6) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i

nauczycieli,analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez
zespot ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji,
organizacja badan oraz opracowanie wynikdw. Z wynikami prac zespotu w
formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada

rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez
Rade Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej

im. Bolestawa Chrobrego w Zawidowie w dniu 26.09.2025r.
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